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Progetto CO2Zero
Area BiciPedibus

Descrizione sintetica

Commissione
BiciPedibus



Progettobicibus

Alunni di scuola media che, in gruppo e con |’ assistenza di
accompagnatori adulti, dopo un adeguato periodo di formazionein at-
tivitadi laboratorio (ScuolaGuidaBici), effettuanoin bicilettail per-
COrso casa-scuolaeviceversa.

Ambito di attuazione e soggetti coinvolti:

Scuola Medialnferiore.

Alunni, Genitori, Insegnanti, Personaenoninsegnante, Organi direttivi
epartecipativi.

Progetto pedibus

Alunni di scuola elementare che, in gruppo e con |’ assistenza di
accompagnatori adulti, dopo un adeguato periodo di
preparazione(ScuolaGuidaPiedi) effettuano apiedi il percorso casa
scuolaeviceversa

Ambito di attuazione e soggetti coinvolti:

ScuolaElementaree Scuola Medialnferiore.

Alunni, Genitori, Insegnanti, Personaenoninsegnante, Organi direttivi
epartecipativi.

L'iniziativas collocaadl’ interno del Progetto Co2 Zero co-finanziato

dal Comunedi VerbaniaedallaFondazione Cariplo. Non comporta
pertanto a cun costo per lefamiglie che parteciperanno.

Fad di attuazione
Entrambi i progetti verranno redlizzati intremomenti bendigtinti:
Primomomento:  Preparazione

Secondo momento:  Sperimentazione
Terzomomento:  Estensione



Primomomento. Preparazione.

Progetto bicibus e progetto pedibus

1.

Redazionede progetto infascicol o sintetico maesaustivo e dettagliato
di presentazione.

2.Consegnadel fascicolo erélativa illustrazione del medesimoinun
incontroconi Presidi ei Direttori Didattici.

3.

Attesa di rispostadaparte degli Organi Direttivi.

4.

Incaso di rispostaaffermativaformazionedi un gruppo di lavoro com-
posto dadueinsegnanti, un noninsegnanteedueoperatori di “Bicincittd’ .
5.

Il gruppo di lavoro di cui a punto precedente fungeradariferimento
operativo nel corso di tuttal’ operazioneesvolgerain primapersonala
parte centrale dellafasedi preparazione consistentein:

S.a

Elaborazionedi un questionario dainviaretramitegli aunni atuttele
famiglietendente ad accertare:

-luogo di provenienzadell’ dunno ( d finedi redigereunamappagene-
raleddladid ocazionedegli dunni sul territorio);
-modalitautilizzataabitua mente nell o spostamento casa-scuolaevice-
verss,

-disponibilitadapartedellafamigliaafar partecipare!l’ alunno ad un
esperimentodi “bicibus’ odi “ pedibus’.

5.b.

Elaborazionedei dati relativi al questionario, pubblicazionedei risultati
eformazionede gruppi che parteciperanno all’ esperienza.

5.c.

Predisposizionedi uno spazio protetto possibilmenteal’ interno della
scuoland quaeeffettuareil 1aboratorio Scuola-Guida: Bicicletta. Con
relaivominimodi materideper leesercitazioni (vedi programmaope-
rativo del laboratorio).

5.d.

Autoformazione praticadegli operatori mediante sperimentazione pre-
ventivaedin primapersonade contenuti edegli esercizi cheverranno
proposti nel 1aboratorio.



Secondo momento. Sperimentazione.
1. Bicibus

Inunitamodulari opportunamente dimensionate (vedi pit avanti) ver-
ranno sperimentate;

a
attivitaformative ed addestrativedi laboratorio in ambiente protetto
(scuolaguidabicicletta);

b.

esercitazioni praticheinambiente urbano;

C.

redlizzazione operativadi “bicibus’

| tremomenti, ben distinti dal punto di vistacontenutistico, possono
intrecciars tralorodal punto di vistatemporale.

L’ unitamodulare nello svolgimentodel laboratorio” Sculaguidabici” e
cosi composta

N° 5aunni

N° 2insegnanti (opportunalapresenzadi un insegnantedi ed. fisica)
N°2 operatori di “Bicincitta’.

Per quanto riguardai contenuti delleattivitaformativeed addestrative
di laboratorio in ambiente protetto, ele esercitazioni pratichein am-
bienteurbano s rinviadl’ allegato programmadettagliato.

Per quanto riguardainvecelarealizzazione operativadi “bicibus’ s
procederacome segue:

-redlizzazione operativadi duemomenti giornalieri di “Bicibus’ (casa
scuolae scuola-casa) riunendo in un medesimo gruppo da 10 aunni i
duegruppi da5 chehanno effettuatoil laboratorio. || gruppo operativo
Bicibusvieneassstito da dueaccompagnatori adulti.

Prima del primo spostamento devono essere effettuati accurati
sopraluoghi di provadd percorso dapartedegli adulti accompagnatori.

Materiaedafornireai ragazzi:
-caschetto

-giubbetto fosforescente
-paettadi segnalazione

Lebiciclette, in perfettaefficienza, sonoacaricodelefamiglie.

Deveessereprevistaunapolizzadi assicurazioneper tutti i parteci panti
alaattivita.(costi dacomputare aparte).



2. Pedibus

Inunitamodulari opportunamente dimensionate (vedi pit avanti) ver-
ranno sperimentate;

a

esercitazioni pratichein ambiente urbano (Iaboratorio ScuolaGuida
Piedi)

b.

redizzazioneoperativadi “pedibus’.

L’ unitamodulare e cosi composta

N° 10 aunni nellafasedi laboratorio* Scuolaguidapiedi”

N° 20 dunni nellafasedi attuazionedi Pedibus. Vengono riunificati in
un medesimo gruppo i due gruppi da 10 che hanno effettuato
separatamentelafasede laboratorio.

N° 2 accompagnatori adulti.

Laoleunitamodulari di cui sopraverranno composte sullabase dei
dati risultanti dal questionario di partenzadescritto nel precedente pa-
ragrafo“ Fase uno. Preparazione”

Prima del primo spostamento devono essere effettuati accurati
sopraluoghi di provadd percorso dapartedegli adulti accompagnatori.

Deveessereprevistaunapolizzadi assicurazioneper tutti i parteci panti
alaattivita.(costi dacomputare aparte).



Terzomomento. Estensione

Nel casoincui, comeci s augura, lafase sperimentaediaesiti positivi
sarapossibile procedere negli anni successivi ad unaestensionedella
inziativa

-nel tempo, coprendo archi pitiampi fino al’ intero anno scol astico;
-ad dtreunitamodulari al’ interno dellamedes mascuola

-ad altre scuoleinteressate.

Circail contenimento del costi relativi adettaestensione, bisognafar
notareche:

-le spese per la Segreteria operativa e di coordinamento restano
immutate;

-i moduli chehanno giaeffettuato I’ esperienzand precedente anno non
dovranno ripartire dazero, salvo qual che sporadicasedutadi “richia-
mo” laddove seneevidenziasselanecessita;

-conil consolidarsi dell’ esperienzapotrebbero essereipotizzati , per
“Bicibus’,moduli conun numero maggioredi ragazzi;

-laddoves evidenziassero moduli particolarmente responsabili e con
un elevato bagaglio tecnico e possibile pensare asoli accompagnatori
volontari (genitori) o addiritturaad unaautogestione dellasicurezzada
partedel gruppo stesso.

Nelafasedi estensioneandraprevisto, oltreaquanto giaelencato per
lafasedi sperimentazione, unlavoro di formazione e preparazione,
sullascortadel patrimonio di esperienzaaccumulato nellafase speri-
mentale, per gli operatori-accompagnatori necessari alacoperturade-
l'inizaiva

Segreteriaoper ativaedi coor dinamento.
Il lavoro di segreteriaoperativae coordinamento generalerelativoale
diversefas incui S articolail progetto saraacaricodi “Bicincitta’.



